OS SETE NIVEIS DE EFICACIA PESSOAL,
GRUPAL E ORGANIZACIONAL

O desejo de criar valor, ser u
basico da pessoa, grupo ou
ativos e forgas ao invés d

A disposicao de to

FRUSTRACAO

raiva, egoismo

MEDO

ansiedade, a ansia

DESESPERANCA

vergonha, desanimado
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The Art and Science of Human Transformation
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0 enfoque esta em lutar contra os outros; o sentimento
de que é necessario resistir ao mundo externo (tanto as
pessoas como as circunstancias).

A crencga de que se deve proteger contra a perda, ataque
ou desilusdo que quase certamente ira ocorrer.

A incapacidade fundamental de ver ou trabalhar em
direcdo a um futuro positivo.
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